
필수품 체크 리스트

□ 여권(전자여권 가능)
□ 볼펜(입국신고서 작성용)
□ 신분증(국제운전면허증)
□ 지갑(일본여행시 동전지갑을 지참하면 편리함)
□ 신용카드(비자 또는 마스터카드 등)
□ 현지화폐 현금(유로, 달러, 엔화 등)
□ 유심, 휴대(포켓)와이파이 도시락

전자기기 용품 체크 리스트

□ 휴대폰
□ 충전기
□ 보조배터리
□ 충전케이블
□ 에어팟(이어폰)
□ sd카드
□ 카메라, 셀카봉, 삼각대
□ 멀티어댑터(4포트 이상의 USB 충전이 
     가능한 멀티어댑터)
□ 헤어드라이기, 고데기
□ 스팀다리미(휴대용)

옷 체크 리스트

□ 여행지 기후에 맞는 상의, 하의
□ 잠옷, 신축성 있는 편한 옷
□ 속옷, 양말
□ 모자
□ 신발(슬리퍼, 운동화, 아쿠아슈즈, 샌들)
□ 수영복

상비약 체크 리스트

□ 소화제, 지사제
□ 종합감기약(타이레놀)
□ 진통제, 해열제
□ 반창고(대일밴드), 연고
□ 멀미약
□ 여성위생용품(생리대)
□ 벌레기피제, 벌레 물린 데 바르는 약
□ 본인 복용하는 약(당뇨병, 혈압약 등등)

종이출력 체크 리스트

□ 여권사본
□ 비자
□ 비행기티켓
□ 여행자보험
□ 비상연락처 전화번호(각 여행지 대사관 등)
□ 각종 바우처(호텔, 액티비티 용)

세면 및 미용 체크 리스트

□ 선크림, 선블럭
□ 선글라스
□ 안경, 렌즈
    (안경케이스, 안경닦기, 렌즈케이스)
□ 스킨, 로션, 마스크팩 
    (화장품 파우치에 기초 샘플 등으로 정리)
□ 색조 화장품
□ 자외선 차단제
□ 클린징 제품
□ 샴푸, 린스, 바디샴푸, 비누, 샤워볼
□ 칫솔, 치약(구강청결제)
□ 인공눈물, 렌즈액, 세척용품(식염수)
□ 빗, 머리띠, 머리끈
□ 면도기, 면도거품폼
□ 화장솜, 면봉
□ 수건 몇 장
□ 손톱깍이(장기여행 시)

기타 체크 리스트

□ 지퍼백 비닐봉투
□ 휴지, 물티슈
□ 우산, 우비, 바람막이 자켓, 목도리, 장갑 등
□ 목베개, 안대, 귀마개
□ 샤워기 필터(물에 의한 피부병 방지)
□ 압축팩(짐부피 줄이기)
□ 옷걸이(속옥, 양말 말리기)
□ 고리가 달린 여행용 빨래집게
□ 비상식량
    (참치캔, 장조림캔, 깻잎캔, 장아찌 등 반찬 류)
□ 컵라면(반입 가능 한 나라에 한해 준비할 것)
□ 알코올 소독 티슈 

★해외여행 준비물 체크 리스트★


